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Animation artistique et musicale
pour les tout-petits
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L'O est une animation d’éveil musical participative, pour les
enfants de 0 & 4 ans.

L'O se joue devant un petit groupe de trés jeunes
spectateurs, assis au plus pres de I'espace de jeu.

Deux formules sont proposées :
e Animation en direction des familles, parents-enfants
e Animation pour les structures collectives de la petite
enfance

L'O est une véritable plongée sensorielle et poétique oU I'on
y découvre des chants, des instruments, de la danse et ou
I'on apprivoise I'eau de maniere humoristique. Dans une
jolie ambiance musicale les deux artistes jouent et
apprivoisent I'eau. Le chant et la danse bercent les enfants
de I'éveil de la pluie jusqu’a la tempéte |

Le public prend part & I'aventure sous L'O par les objets du
décor ou parapluies et bottes de pluies deviennent sonores.
Les objets prennent vie et attisent la curiosité de toute la
famille : ils peuvent voir, sentir, foucher et vivre intensément
leur premiere expérience avec le spectacle.
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Informations

Avec

Jessica WAELES

Professionnelle de la petite enfance. Educatrice de jeunes
enfants depuis 2005, elle est responsable d'une halte-garderie
dans le dunkerquois. Elle a a fravers ses missions d’'éveil du tout
petits mené de multiples projets culturels favorisant la curiosité,
I'imaginaire et la créativité de I'enfant. Riche de son expérience
en petite enfance, elle sait observer, s'adapter et étre a I'écoute
des besoins et du développement du jeune enfant.

Eléna ZHILOVA

Apres avoir ferminé le conservatoire national supérieur d’Art
Dramatique et I'école de Danse de Saratov (Russie) Elena arive
en France lors d'une tournée avec une troupe de thédatre russe
en 2005. Depuis elle fravaille comme comédienne, danseuse,
metteur en scene et chorégraphe avec les differentes
compagnies de thédtre et de danse. En 2021 elle crée la sienne
“EXILOVA" et propose ses propres spectacles.

La rencontre

En 2023, elles participent a une formation artistique et culturelle
“Les Petits Art’Penteurs” proposée par |'association COLLINE
ACEPP. Ce dispositif permettait la rencontre sur un temitoire entre
les artistes et les acteur-rices culurel-les et professionnel-les de la
pefite enfance afin de créer, d'expérimenter des animations
musicales avec les jeunes enfants et leur famille.

Elles ont su allier leurs compétences. Jessica son expertise et
connaissance du développement du jeune enfant, Elena son
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expérience de comédienne et de danseuse pour créer

ensemble une animation d’éveil musical participative L'O en
direction d'un fres jeune public.

Animation musicale L' :

e Animation autonome (ayant sa propre sonorisation, décor,
matériel pour une interactivité avec les jeunes enfants)
e Durée : varie selon I'Gge des enfants de 30 a 45 min
Contact : exilova@gmail.com
0619632234
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